Information infor provtagning i juni 2022 pa aldreboenden

Lika bra immunsvar som hos personer i medeldldern

Forst ett stort tack till er alla som bidrar till att studien kan genomforas!

Det ar 2300 deltagare med i studien fran fem regioner i Sverige (Vasterbotten, Jamtland-Harjedalen,
Orebro, Stockholm och Skane). Deltagarnas medelalder dr 86 &r och 64 procent ar kvinnor. Det &r en
unik studie, det finns ingen annan undersékning som samlat sa har manga aldre personer fran den
grupp som har storst risk for allvarlig covid-19. Analyserna fran den tredje och fjarde provtagningen
visar att immunsvaret starktes mycket kraftigt av den tredje dosen och att det starktes dven av den
fjarde, fast inte lika kraftigt. Eftersom vi vet vilken dag varje deltagare fatt vaccin har vi kunnat gora
detaljerade analyser av hur antikroppar och T-celler i blodet (en slags vita blodkroppar) har andrats
efter vaccineringen. Efter den tredje dosen gick antikroppsnivderna viruset upp nastan 100 ganger i
medeltal bland studiedeltagarna. Sedan sjonk de mycket sakta fram till den fjarde dosen gavs da
nivaerna fortfarande var hoga. Efter den fjarde dosen gick antikroppsnivaerna upp cirka 3 ganger och
aven T-cellerna stimulerades som tecken pa forstarkt immunsvar efter den fjarde dosen. Bilderna
nedan visar hur antikropparna mot viruset gatt upp efter den tredje (6vre bilden) och fjarde
vaccindosen (nedre bilden).
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Jamfort med medelalders personer i en liknande studie vid Umea universitet ser vi lika bra immunsvar
hos deltagarna pa dldreboenden. De nya mRNA-vaccinerna verkar alltsa fungera lika bra hos adldre som
hos medelalders. Det ar battre &n manga vagat hoppas pa.

Den fjarde provtagningen i juni 2022 kommer att visa hur snabbt antikropparna sjunker efter fjarde
vaccindosen. Resultatet hjalper Folkhdlsomyndighetens beslut om nar nasta dos av vaccin bor ges.



